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NOTA DE PRENSA

Almudena Paz Garcia presenta su poemario '""Hay una puerta en la poesia. Os
invito a mi mundo"

Una invitacion intima al universo poético de una voz madura y reflexiva que convierte
la experiencia vital en revelacion literaria

Madrid, julio de 2025 — La poeta madrilefia Almudena Paz Garcia presenta su nueva
obra "Hay una puerta en la poesia. Os invito a mi mundo", publicada por Editorial
Poesia eres ta del Grupo Editorial Pérez-Ayala. Este poemario constituye una invitacion
genuina al encuentro interior a través de versos que transforman la cotidianidad en
experiencia trascendente.

Perfil de la Autora

Almudena Paz Garcia pertenece a esa estirpe de poetas que han sabido convertir la
experiencia vital en revelacion poética. Nacida en Madrid a principios de los afios
sesenta, su trayectoria personal se ha tejido entre la capital espafiola y diversas ciudades
que han enriquecido su mirada y nutrido una sensibilidad poética madura y reflexiva.

A partir de los afnos noventa, el matrimonio y la maternidad la llevaron a residir en
diferentes ciudades espafolas, experiencia que amplio significativamente sus vivencias
e influencias. Esta movilidad geografica la conect6 profundamente con los elementos
naturales que posteriormente se convertirian en los grandes simbolos de su poesia.

El mar ocupa un lugar central en su universo poético, fruto de afios importantes
vividos en su proximidad. Esta relacion intima con la naturaleza se refleja en versos que
convierten la metafora marina en simbolo de la experiencia vital y matrimonial, creando
un lenguaje poético donde "navegando en muchos mares tan diversos, atravesando las
tormentas y las calmas" se convierte en metafora de la vida compartida.

Sobre la Obra

"Hay una puerta en la poesia. Os invito a mi mundo" funciona como un mapa
emocional que recorre desde la lucha personal hasta la celebracion del amor,
transitando por la maternidad, el matrimonio y la busqueda espiritual. La autora ha
creado un libro que es, en sus propias palabras, "un retazo de una vida" donde las
vivencias e inquietudes se transforman en poesia accesible pero profunda.

Caracteristicas Distintivas:

o Poesias de lectura agil repletas de situaciones cotidianas que acercan el mundo
poético con naturalidad y sencillez

e Temas universales: El tiempo, la superacion espiritual, la dualidad entre
realidad y trascendencia



e Estructura deliberadamente libre: Los poemas no siguen orden cronologico ni
tematico, permitiendo al lector "pasearse sin guion" por el universo interior de la
autora

e Lenguaje directo pero bello: Busca la accesibilidad sin renunciar a la
profundidad poética ni caer en la simplicidad

Filosofia Poética

La obra se caracteriza por una busqueda constante del equilibrio entre lo cotidiano y
lo trascendente. La voz poética de Almudena Paz Garcia se distingue por una
honestidad emocional que evita artificios innecesarios, guiada por la conviccion de que
"para hallar lo perfecto hay que salirse de uno mismo y amar, ese es el plan".

De la mano del mar y de la naturaleza en general, la autora pretende entender al ser
humano en la dualidad naturaleza-espiritualidad, colocando al individuo social,
interconectado con todo y con vocacion trascendente, en el centro de sus intereses
poéticos.

MATERIALES PROMOCIONALES
Booktrailer Oficial

El libro cuenta con un booktrailer oficial producido profesionalmente por el Grupo
Editorial Pérez-Ayala, disponible en YouTube y optimizado para promocion digital
multiplataforma.

Especificaciones técnicas:
e Produccion profesional con efectos After Effects
e Banda sonora original con musica licenciada
e Duracién optimizada para redes sociales (30-60 segundos)
e Versiones adaptadas para Instagram, TikTok y YouTube
o Integracion en la pagina web oficial del autor
Pagina Web Personalizada

Almudena Paz Garcia dispone de una pagina web dedicada en la plataforma
nuestrosescritores.com que incluye:

o Biografia extendida con fotografias profesionales

o Muestras selectas de poemas del libro

o Flipbook interactivo con las primeras paginas navegables

e Galeria de mockups del libro en diferentes formatos

o Booktrailer integrado con reproduccion automatica opcional

e Optimizacion SEO para posicionamiento en buscadores especializados

e Formulario de contacto directo con la autora



Kit de Mockups Profesionales

La editorial proporciona un kit completo de 6 mockups profesionales para uso

promocional:

Portada frontal en alta resolucion (300 DPI)

Libro abierto mostrando péginas interiores representativas
Composiciones lifestyle para redes sociales y blogs
Versiones para uso digital y material grafico promocional
Formatos adaptados para prensa digital e impresa

Variaciones cromaticas para diferentes fondos

FICHA TECNICA COMPLETA
Datos Bibliograficos

Titulo: "Hay una puerta en la poesia. Os invito a mi mundo"
Autora: Almudena Paz Garcia

Editorial: Poesia eres ti (Grupo Editorial Pérez-Ayala)
Afio de publicacion: 2025

EAN: 9791387806057

Precio publico: 12€

Género: Poesia contemporanea espafiola

Tematica: Poesia intimista, naturaleza, espiritualidad

Publico objetivo: Lectores de poesia contemporanea, amantes de la literatura

intimista

Especificaciones Técnicas de Produccion

Papel interior: Volumen ahuesado 80 gr Munken (tacto suave, mayor grosor)

Portada: Papel estucado 300 gr (acabado profesional, resistente)

Tipografia: Times New Roman 12pt (6ptima legibilidad)
Formato: Libro de bolsillo estandar

Encuadernacion: Rustica con solapas (elegante y funcional)
Paginas: Aproximadamente 80-100 paginas

Tirada: 1.000 ejemplares primera edicion

Distribucion y Disponibilidad

Ambito: Nacional con proyeccion internacional



o Distribuidoras profesionales: MAIDHISA, AZETA y ARNOIA

o Disponibilidad: Librerias fisicas especializadas y plataformas online
CANALES DE DISTRIBUCION
Red de Librerias Online Especializadas

e Libreria GEPA: gepa.es (libreria insignia del grupo)

e Libro de poesia: librodepoesia.com (especializada en género poético)

o Lalibreria del escritor: lalibreria.com.es (enfoque autoral)

e El rincén de los libros: elrincondeloslibros.com (seleccion curada)
Distribuidoras Profesionales

e MAIDHISA: Cobertura Madrid y grandes superficies (Casa del Libro, El Corte
Inglés, Fnac)

e AZETA: Red andaluza con expansion nacional

e ARNOIA: Distribucion gallega y nacional, especializada en literatura
Puntos de Venta Fisicos

o Librerias independientes de proximidad

e (Grandes cadenas especializadas

o Espacios culturales y centros de arte

e Ferias del libro y eventos literarios
ESTRATEGIA DE PROMOCION Y MEDIOS
Revista Especializada

El libro ha sido objeto de atencion preferente en la Revista Poesia eres ti, publicacion
especializada del grupo editorial que incluye:

o Entrevistas en profundidad con la autora sobre su proceso creativo
e Analisis literarios detallados de los poemas mas representativos
» Reseiias criticas especializadas por expertos en poesia contemporanea
e Contextualizacion dentro del panorama de la poesia espafiola actual
o Fotografias exclusivas de la autora y del proceso editorial
Analisis Literario Destacado

El poema "TODO ESTA EN TI", una de las piezas centrales del poemario, ha sido
objeto de anélisis critico especializado. Los especialistas lo han definido como "un
poema que nace del encuentro entre elementos acuaticos e igneos, donde la busqueda se



convierte en hallazgo y la pérdida en ganancia", destacando su capacidad para
transformar el naufragio personal en epifania poética.

Presencia Digital Integral

e Posicionamiento SEO optimizado para buisquedas de poesia contemporanea
espanola

e Rich Snippets implementados para mayor visibilidad en Google

o Contenido shareable disefiado especificamente para redes sociales

o Newsletter especializada con contenido exclusivo para suscriptores

o Colaboraciones con influencers literarios y bookstagramers

o Podcast literarios y entrevistas en medios digitales especializados
Eventos y Presentaciones

o Presentaciones en librerias de las principales ciudades espafiolas

o Recitales poéticos en espacios culturales y centros de arte

o Participacion en ferias del libro y festivales de poesia

o Encuentros con lectores en bibliotecas y centros culturales

e Talleres de escritura poética impartidos por la autora
INFORMACION DE CONTACTO
Para Medios de Comunicacion y Entrevistas:

o Editorial: Grupo Editorial Pérez-Ayala

e Web oficial: nuestrosescritores.com/almudenapaz

e Teléfono editorial: 91 999 13 12 (horario comercial)

e Email prensa: editorial(@poesiaerestu.com

e Responsable de prensa: Departamento de Comunicacion GEPA
Para Adquisicion del Libro:

e Precio publico: 12€ (IVA incluido)

o Disponibilidad: Inmediata en librerias especializadas

e Venta online: Multiples plataformas digitales

e Envios: Nacionales e internacionales disponibles

o Descuentos: Disponibles para compras al por mayor y eventos


mailto:editorial@poesiaerestu.com

Para Colaboraciones y Eventos:
e Gestion de agenda: A través del email editorial
o Disponibilidad: Nacional para presentaciones y recitales
o Condiciones: Flexibles segun el tipo de evento y ubicacion

e Material promocional: Disponible para organizadores de eventos



